MENU SEMAINE 13 du 23 au 29 mars 2026 (sous réserve de modifications)

Viande:La Chaiseronne et Pomona/Légumes:Manche Pdt et Granvill'fruits/Volaille:Sofral/Epicerie:Pro a Pro/Ultra-frais:Disfrais, Pro a Pro frais,Pomona/Poisson:Pomona

SEMAINE 13 Lundi 23/03/26 Mardi 24/03/26 Mercredi 25/03/26 Jeudi 26/03/26 Vendredi 27/03/26 Samedi 28/03/26 Dimanche 29/03/26
Céleri Salade de tomates mais
. . . Macédoine surimi/CEufs durs Coleslaw/Blanc de coeur de Rillette de la Trappe/ Salade de chou .
Entrée rémoulade/Terrine de . . o Imier/Ch . Paté en croute
légumes mayonnaise poireau vinaigrette palmier/Champignons Jambon cru paysanne
g vinaigrette
o P . - Salade de tomates mais | Fonds d'artichauts a la Salade de chou -
Régime Céleri vinaigrette Macédoine surimi Coleslaw . Asperge vinaigrette
coeur de palmier grecque paysanne
Plat Filet de p9ulet sauce Sauté de porc cannelle et Cordon bleu Lasagnes au saumon Carbonnade flamande Crépinette au cidre Roti de pore sauce
créme abricot Forestiere
Regime Filet de poulet au jus Sauté de pore cannelle et Escalope'de ClIEBEN Pavé de saumon Carbonnade flamande Jambon grillé Roti de por_(? sauce
abricot jus Forestiere
Accompagnement [Semoule/Choux braisé| Lentilles /Duo de carottes Poelée .d.e legumes et Salade _ Pommes Céréales a l'indienne Gratin dauphinois
mini penne persillées/Haricots plats
Régime Semoule_ /(;houx Lentilles /Duo de carottes Recle .d.e IS CE Tagliatelles/Epinards I Pommes Céréales a l'indienne Pommes en
braisé mini penne persillées/Haricots plats robe/Haricots verts
Laitage Fromage St Paulin Plateau de fromages | Plateau de fromages
Régime Fromage St Paulin Plateau de fromages | Plateau de fromages
. Tarte aux pommes/Craoisillon yaourt ferme de la Compote péche/compote : ) . e .
Dessert Danette assortis abricot ¢ Fremondiere pomme ananas Fruits Brunoise de fruits  |{<: Flan crémeux
Régime Yaourt 0% nature Pommes cuites yaourt fermg‘de & (Sl el Fruits Brunoise de fruits Mousse vanille
Fremondiére pomme ananas
SOIR (les entrées du soir ne concernent que les IME et le CSA)
L R rr O L, . Vel $ ’
Entrée osette,' beurre et fiti—— Menu Breton Velouté du potager Betteraves au cerfeuil € ou_te de Salade de perles Velouté Dubarry
cornichons champignons
Régime Potage Iégumes Tartine pommes oignons Velouté du potager Betteraves au cerfeuil Velou_te eo Salade de perles Velouté Dubarry
Andouilles champignons
Plat Pates bolognaise Paupiette de dinde au Cwssg _de _poulet Nouilles sautées aux Filet de poisson a la Endive au jambon
curry meéxicaine crevettes napolitaine
Régime Pates bolognaise Bouchée 4 la Bretonne Paupiette de dinde au Cwss? Qe 'poulet Nouilles sautées aux Filet de po_lsson ala Endive au jambon
curry méxicaine crevettes napolitaine
Accompagnement Salade Riz pilaf a la tomate Purée crécy Brunoise provencale Coquillettes
Régime Salade Gratin de choux-fleurs Riz pilaf a la tomate Purée crécy Brunoise provencale Coquillettes
Laitage Fromage
Dessert LI ol f “<.  Far Breton Clémentines / “< Féret noire Yaourt a la Grecque e Poire aux épices
banane rhubarbe Campagnard o
| ¥ ¥y P9 ¥y T T .
Régime Compote pomme Clémentines lr L Yaourt a la Grecque Fromage blanc Poire aux épices
banane rhubarbe - —
Nos fournisseurs [+ fait maison




